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-'OS Dlouhd noc, ty a ja
nastokrat, nase dlouhd noc,
nikdo z nds nejde spdt, tebe
mit je to, co chci nejvic.

A pak je najednou deset rdno
a co chcete nejvic, je, aby vds
nékdo zbavil utrpeni. Nebo
néco. Na které jidlo sdzeji
nas$i oblibeni umélci, kdyz je
noc piilis vyCerpala?

Lisa Langscth, rezisérka
(ticba seridlu Ldska

a anarchie): ,Ja volim
zmrzlinu a maéim si do ni
hranolky. A k tomu sklenici
cervencho vina. Anebo
jakykoli druh téstovin, co
vafi muj muZ. J4 sama nikdy
nevarim.”

Jana Plodkova, herecka:
,Zelnd §tava. KdyZ ne $tava,
tak kachna se zelim. A kdyz
neni kachna nablizku, tak
bublinky. Ty minerdlni,
prosim.”

Portis Wasp, umélec:

,Moje oblibené jidlo po noci
stravené venku jsou knedliky
s masem. Jsou tak lehké

a mékké, ale zdroven nasyti.
Jen st musim pfipominat,
abych jich nesnédl piilis.”
Aaron Altaras, herec (tfeba
ze seridlu Neortodoxni):
»Insalata Caprese. Cely den.”
Clym Evernden, umélec:
»Mou odpovédi je turecké
grilované jidlo se spoustou

chilli, abych se probral.”

FYI Aktudlni kolekce plavek Natayakim
(které mimochodem nosi tfeba Doutzen
Kroes, Coco Rocha, Natalia Vodianova
nebo Khloe Kardashian) je prvni,
kterou znacka vytvofila vyhradné

z recyklovanych materialu.
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Baterie byla Gspésnée nabita.” — iPhone

prisné tajné Pristi rok oslavi sedmdesdté narozeniny,
piesto pusobi svéze. Puvodné dfevéné, nyni keramické
dézy od Alexandera Girarda, které vyrabi Vitra,
nepiestavaji vnaset do interiéru neodolatelnou hravost
a v hostech podnécuji fantazii. Co se asi skryvd uvniti?
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utok na smysly DJka a bisnitka Mia Moretti pravé
vydavd tieti dil své sbirky bésni a recepta Low Touch
FEconomy - Cetby, kteri je jako déland pro rdna, co jsou
pomalejsi a ti$si neZ ta ostatni.

[} Jak t¢ napadlo michat jidlo s poczii? Na zacitku prvni

karantény jsem obvoldvala ptatele, ptala se, kde jsou, jak
se maji, co vafi. Pofdd jsem se jich ptala, co mdm s ¢im
i délat, anebo se snazila uvatit pfimo to, co oni. Byl to pro

3 mé zpusob, jak s nimi zustat ve spojeni, jak s nimi néco

sdilet i na dalku. Z kuchyné jsem si po telefonu povidala
s mdmou a spojovala si pfitom své vzpominky z détstvi,

0 ticba jak vafila slepici polévku. Diky vafeni jsem ptezila

samotu. Dalo mi prostor byt kreativni, bylo mou poezii.

| Pofdd jsem ale ¢elila ngjakému lomozu - ze socidlnich

médii, ze zprdv, odevsud, a obcas jsem uz nechtéla sdi-
let 7ddna dalsi slova. Chtéla jsem jen vafit.
Co vlastné znamena nazev knihy? V bieznu a dubnu

| 2020 jsem neustdle poslouchala nové podcasty a jeden

ekonom pouzil spojeni ,low touch economy®. Oznacuje,
jak se podnikdni musi zménit a modernizovat, aby se

mohlo ptizpusobit tomuto novému svétu. To mé roze-

smutnilo. Ten vyraz mi zustal v hlavé a n&jaky ¢as mé
strasil. Nakonec jsem to vzala za opacny konec. Pokusila
jsem se stdt pfesnym opakem toho, ¢eho jsem se bdla -
pokusila jsem se byt lidem tak blizko, jak jen to §lo, a to
pravé slovy. Sama jsem tak v listopadu 2020 vydala prv-
ni dil Low Touch Fconomy a v lednu 2021 druhy. Prvni
dvé knihy byly ru¢né tisténé v Aardvark Letterpress na
100% bavlnény papir a svéazané v Los Angeles. Diky
procesu vyroby knihy, kdy jsem se dotykala papiru, no-
sila kazdou stranku do tisku a ke svdzdni a pak kazdou
knihu balila a posilala pttelum i cizim lidem po celém
svété, jsem znovu citila urcitou lidskost.

A jakého jidla se nemuzes nabazit? Velete. Konkrétné
kuftete s ryzi a nalozenym citronem. Je to recept z mé
knihy, béhem karantény jsem ho délala nejcastéji. Mdma
mi neustale posild listy z vaviinu, co ji roste u domu, tak-
7e mi to jidlo ptipomind domov, ale také Mexiko a Kubu
a mou kamarddku Annu Polonsky, kterd mé naudila na-
klddat citrony, kdyZ jich byly citronovniky po celém Los
Angeles plné a jd si chtéla uchovat léto navzdy.

Kdybys mohla pozvat na vecefi kohokoli, kdo by to
byl a co bys podavala? Rdda bych uvaiila svému otci.
Nikdy jsem neméla pfilezitost uvatit mu. Nejspi§ bych
udélala omeletu s lososem a creme fraiche, abych mu tim
mohla podékovat za vSechny ty snidang, které pfipravil
on pro meé.

Coby DJka jsi spolupracovala s velmi slavnymi znac-
kami, tieba s Diorem. Které médni spoluprice si vazis
nejvice? Délala jsem hudbu na piehlidku svému kama-
rddovi, ndvrhdfi Prabalu Gurungovi, pro néhoz show
nestoji na oblecent, ale na lidech, mésté, komunité. Sdili
jeji piibeh a jd jsem ohromné rdda souddsti jeho svéta,
spolupracuju na hudbé, kterd je pak nasim spole¢nym
ptibéhem, ptibéhem New Yorku, ptibéhem o krdse
a bolesti a lasce.

Co bys doporucila nasim ¢tenafum, aby poslouchali
letos v léte?

Playlist z mé série Whai2Listen2 When... Thime Keeps
on Ticking.
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Miin playlist si pFehrajte na Spotify




